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PLANO DE SALVAÇÃO – João 3.16 

 

Para uma melhor compreensão e aplicação, preparei os esboços abaixo: 

 

Esboço 01- Diálogo entre Jesus e Nicodemos – João 3.1 a 21 

Nicodemos – Ocupava a posição de um “pastor” em sua comunidade - “Entre os fariseus, 

um homem chamado Nicodemos, um dos principais dos judeus” – v.1 

  

Nicodemos tinha uma dúvida: Como é possível ser salvo? (salvação implica em nascer 

de novo). 

E, Jesus afirma: “... se alguém não nascer de novo, não pode ver o reino de Deus.” V.3 

Essa afirmação é repetida no v.7 – “...importa nascer de novo.” 

 

Esse diálogo mostra alguns erros que são cometidos a respeito da Salvação 

Primeiro - O Novo Nascimento não ocorre por sua posição religiosa. 

Nicodemos era um líder religioso - “Entre os fariseus, um homem chamado Nicodemos, 

um dos principais dos judeus” – v.1 

Porém, não tinha conhecimento sobre a salvação, por isso Jesus afirmou - “Tu és mestre 

em Israel e não compreendes estas cousas? - v.10 

 

Segundo - O Novo Nascimento não ocorre por seu conhecimento teológico 

Nicodemos sabia que Jesus era um mestre, o que demostra ter conhecimento a respeito 

de Deus - “Rabi, sabemos que és Mestre vindo da parte de Deus...” (v.2a) 
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Terceiro - O Novo Nascimento não ocorre através da experiência de outros 

Nicodemos sabia que havia algo diferente em Jesus - “... porque ninguém pode fazer 

estes sinais que tu fazes, se Deus não estiver com ele” – v.2 

 

Quarto - O Novo Nascimento não ocorre por uma ação humana. 

Nicodemos achava que era preciso uma ação humana - “Como pode um homem nascer, 

sendo velho? Pode porventura, voltar ao ventre materno e nascer segunda vez?” – v.4 

 

O jovem rico tinha o mesmo pensamento que Nicodemos, ao chegar diante de Jesus 

perguntou: “Que farei para herdar a vida eterna?” (Mateus 19.26-30) 

 

As dúvidas de Nicodemos refratam as dúvidas que muitos têm a respeito da salvação; 

por isso a importância de estarmos preparados a responder a respeito da nossa fé.  

 

O Novo Nascimento não se trata de um livramento de um acidente fatal ou mesmo uma 

cura de uma doença terminal. O Novo Nascimento é uma obra sobrenatural de Deus em 

nós (Ezequiel 36:26-27; João 1:13; Tiago 1:18). 

 

Como ocorre o Novo Nascimento? 

Nicodemos diante dos erros cometidos pergunta: “Como pode suceder isso?” v.9  

Pergunta parecida fizeram os discípulos - “Quem poderá pois [salvar]-se?” Mateus 19.25 

 

O Senhor Jesus disse: “3 Em verdade, em verdade te digo que ninguém pode ver o reino 

de Deus se não nascer de novo. 4 Então lhe perguntou Nicodemos: Como um homem 

velho pode nascer? Poderá entrar no ventre de sua mãe e nascer pela segunda vez? 5 

Jesus respondeu: Em verdade, em verdade te digo que, se alguém não nascer da água 

e do Espírito, não pode entrar no reino de Deus.  6 O que é nascido da carne é carne, e 

o que é nascido do Espírito é espírito. 7 Não te admires de eu te dizer: Necessário vos é 

nascer de novo” João 3:3-7 

 

Você já nasceu de novo? 

Se não, você precisa nascer de novo! 

 

Você precisa nascer de novo 

Disse Jesus: "Aquele que não nascer de novo não pode ver o reino de Deus". 

Com a natureza que todos nascem é impossível alcançar o reino de Deus. É preciso 

nascer de novo, isto é, Deus tirando a nossa natureza perversa (Ezequiel 36:26-27; 

Efésios 4:22-24) e dando-nos uma nova natureza divina (2 Pedro 1:4).  
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"Desfaçam-se dessa velha e má natureza cheia de imoralidade e engano e revistam-se 

da nova natureza que é santa e justa". Efésios 4.22 e 24.  

“…pelas quais ele nos deu suas preciosas e mais sublimes promessas para que, por m

eio delas, vos torneis participantes da natureza divina, tendo escapado da corrupção qu

e há no mundo por causa da cobiça.” 2 Pedro 1:4 

 

Deus nos tem dado de sua divina natureza para salvar-nos da podridão deste mundo. É 

Deus tirando o nosso duro coração e dando-nos um coração novo. "E dar-vos-ei um novo 

coração, porei dentro de vós um espírito novo e tirarei o vosso coração de pedra e darei 

um coração de carne e porei dentro de vós o meu Espírito." Ezequiel 36.26 e 27. Qualquer 

pessoa precisa dessa operação divina. 

 

Você tem certeza do seu Novo Nascimento?  

Você pode ter uma religião importante e ser líder religioso respeitável, mas se não tiver 

certeza do seu novo nascimento não entrará no Reino de Deus, irá para o inferno. 

"Aquele que não nascer de novo não pode ver o reino de Deus". João 3.3. Você precisa 

ter certeza do seu novo nascimento. 

 

Ninguém por si mesmo pode nascer de novo, isto é obra exclusiva de Deus. "Os quais 

não nasceram do sangue, nem da vontade da carne, nem da vontade do homem, mas 

de Deus. Segundo a sua vontade, Ele nos gerou pela palavra da verdade". João 1.13 e 

Tiago 1.18. 

 

Se você deseja nascer de novo, ore assim: Senhor tenha misericórdia de mim que tenho 

natureza pecadora e dá-me da tua natureza divina, tira o meu coração duro e dá-me um 

coração novo e puro em Cristo. 

 

Como Deus nos faz nascer de novo? 

Primeiro: Deus em seu grande amor, nos incluiu em Cristo quando foi pregado e 

levantado na Cruz. "E quando eu for levantado da terra atrairei todos a mim mesmo" João 

12.32. Fomos incluídos e crucificados em Cristo. 

 

Segundo: Incluídos em Cristo, Deus nos fez morrer nele. "O amor de Cristo nos 

constrange, julgando nós assim: um morreu por todos, logo todos morreram. O nosso 

velho homem foi com Ele crucificado. Já estou crucificado com Cristo, assim considerai-

vos mortos para o pecado, mas vivos para Deus em Cristo Jesus" 2 Coríntios 5.14 e 

Romanos 6.6-11. 
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Terceiro: Mortos em Cristo, Deus nos deu nova vida por seu poder da ressurreição com 

Ele. "Estando nós ainda mortos em nossos pecados, nos deu vida juntamente com Cristo” 

Efésios 2.5. A vida de Cristo em nós é o novo nascimento. 

 

Observe com atenção o diálogo de Jesus com Nicodemos. 

Jesus utiliza-se das próprias palavras de Nicodemos para explicar o novo nascimento. 

Ele não consegue entender o que é o novo nascimento, está pensando somente no 

nascimento físico. 

“Nicodemos diz: 4 Então lhe perguntou Nicodemos: Como um homem velho pode 

nascer? Poderá entrar no ventre de sua mãe e nascer pela segunda vez?” 

 

Então, Jesus diz: “5 Jesus respondeu: Em verdade, em verdade te digo que, se alguém 

não nascer da água e do Espírito, não pode entrar no reino de Deus.  6 O que é nascido 

da carne é carne, e o que é nascido do Espírito é espírito. 7 Não te admires de eu te 

dizer: Necessário vos é nascer de novo”.  

 

“Nascer da água” significa nascer fisicamente. (“voltar ao ventre materno e nascer 

segunda vez”). Todavia, não é assim o novo nascimento. O novo nascimento não é 

nascer físico, mas nascer espiritualmente. Assim como para nascer fisicamente uma 

pessoa precisa do pai e da mãe, o nascer do Espírito, requer a ação do Espírito Santo 

de Deus (João 3.5) e a Palavra de Deus (Tiago 1.18; 1 Pedro 1.23-25). 

 

O Espírito Santo de Deus usa a Palavra de Deus. Quando o pecador perdido ouve a 

Palavra da Cruz, e é atraído ao Cristo Crucificado e Ressurreto, reconhecendo a sua 

condição de pecador perdido, que se arrepende dos seus pecados e, que agora, crê na 

obra da Cruz, o Espírito Santo o regenera, gera o nascimento espiritual, tornando-o nova 

criatura justificada e regenera. 

 

O mesmo poder que deu a vida a Cristo, é que dá a vida a você agora mesmo, você 

crê no poder de Deus? 

 

Você deve odiar a sua velha vida e natureza perversas e entregar-se a Jesus Cristo para 

que transforme seu ser em nova criatura. "Se alguém está em Cristo, é nova criatura" 2 

Coríntios 5.17. Ele recebe a todos os que desejam sua divina natureza e vida nova. 

 

Sem o novo nascimento, você não poderá ver o Reino de Deus e perderá sua alma. "Que 

aproveita ao homem ganhar o mundo inteiro e perder a sua alma?" Marcos 8:36. 

 



   PLANO DE SALVAÇÃO - João 3.16 
 

Chegará o tempo em que este mundo será desfeito. Novos céus e nova terra em que 

habita a justiça serão criados. E você poderá habitar neste lugar, se nascer de novo. "Não 

entrará ali coisa alguma que cometa abominação e mentira, mas só os que foram inscritos 

no livro da vida do Cordeiro" Apocalipse 21.27. 

 

"E todo aquele que crê que Jesus é o Cristo, é nascido de Deus" 1 João 5.1. Portanto, 

confessa-lhe dizendo: Meu Senhor Jesus Cristo, entrego-te a minha vida para que me 

faças nascer de novo. Confia nele.  

 

Você precisa nascer de novo. 

 

O que é o Novo Nascimento? 

"O Novo Nascimento é um milagre realizado em nós, no sentido de mudar a nossa 

Natureza Interior, pelo qual se transmite a vida de Cristo à alma, produzindo em nós os 

frutos pacíficos da justiça. Elimina o amor e o domínio do pecado e desperta um intenso 

desejo pela santidade." (Fosther). 

 

Outras Definições: 

a) "Novo Nascimento é Deus por sua graça, pelo Espírito Santo, em Cristo Jesus, tirando 

a nossa Natureza Terrena e dando-nos da sua Natureza Divina" Antônio Abuchaim. (II 

Pedro 1.3-4). 

 

b) O Apóstolo Paulo define ainda em Colossenses 3:9-10, como o "despir-se do velho 

homem, e o revestir-se do novo" 

 

c) No Antigo Testamento, é Deus tirando o nosso coração de pedra, e dando-nos um 

novo coração. Ezequiel 36:26. A troca de coração significa a mudança de mente, de 

caráter, do modo de ser, de sentir e de agir de uma pessoa realmente convertida. 

d) A natureza terrena é substituída pela natureza divina (II Pedro 1.4). 

O Novo Nascimento é o que Deus nos faz e não o que o homem possa fazer.  

Deus, o Pai, é o Autor do Novo Nascimento (João 1.13 e Tiago 1.18). 

Deus pode e quer fazer esse milagre em qualquer pessoa ( I Timóteo 2.4 e Tito 2.11). 

E, como o potencial da Palavra de Deus que sendo viva, nos concede a vida (Hebreus 

4.12, I Pedro 1.23 e Tiago 1.18) 

 

Participação de Jesus Cristo (João 3:16,17) 

Jesus é a base (II Coríntios 5.17 e Efésios 2.10) 
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Deus enviou Jesus seu único Filho, Jesus Cristo, para morrer pelos nossos pecados - “O 

Filho do Homem veio buscar e salvar o que se havia perdido” Lucas 19.10 

Participação do Espírito Santo (João 3:5) 

O Espírito Santo é o Agente (João 3.8; Romanos 8.11-15; 1Coríntios 12:3; Gálatas 4:6). 

Jesus afirmou: Ninguém pode entrar no reino de Deus sem nascer da água e do Espírito 

- Quando Ele (o Espírito Santo) vier, convencerá o mundo do pecado, da justiça e do 

juízo” João 16.8 

✓ Pecado - “Porque os homens não creem em mim...” – Rejeição a Cristo 

✓ Justiça – “porque vou para a casa do Pai...” – Jesus voltará e aplicará a Sua 

(Mateus 24. 37 a 39). 

✓ Juízo – “porque o príncipe deste mundo já está condenado” – Todos serão 

Julgados (Apocalipse 20.11-15). 
 

A resposta de fé do homem (João 3:15) 

Todos os que crerem em Jesus Cristo, terão a vida eterna; a oportunidade está ao 

alcance de todos que O invocar (Romanos 10.10-17). 
 

O homem precisa: 

✓ Ser atraído a Cristo Jesus (João 12:32) 

✓ Reconhecer que é um pecador, e que não tem condições de reverter tal situação 

– (Romanos 3:10-23; I João 1.8,9). 

✓ Arrepender (mudar de mente) – (Atos 2.37 e 38). 

✓ Crer – (João 3.15,16,18; 11.26). 

✓ Confessar – (Mateus 10.32; Romanos 10.10). 

✓ Clamar – (Romanos 10.13; Lucas 23.42 e 43). 

Você tem certeza do seu novo nascimento?  

 

Esboço 02- A vida Religiosa de Cornélio - Atos 10.34 a 43 e 11.13,14 

Cornélio significa piedoso. 

Cornélio era um homem de qualidades 

✓ Um bom pai – v.2;  

✓ Um bom patrão – v.7 

✓ Um homem que se preocupava com os necessitados – v.2b 

✓ Um homem que tinha um alto conceito na sociedade – v.22 

✓ Ele e sua família eram religiosos dedicados – v.2 

✓ Teve uma experiência sobrenatural – vv. 3 a 6 

✓ Foi obediente a visão – v.7 
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Mesmo com essas qualidades, Cornélio e sua família não eram salvos. 

A situação de Cornélio começou a mudar quando ele teve a visita de um anjo, que lhe 

disse: “Envia a Jope e manda chamar Simão, por sobrenome Pedro, o qual te dirás 

PALAVRAS mediante as quais será SALVO, TU e TODA a TUA CASA” (Atos 11.13,14). 

 

As palavras que Cornélio ouviu de Pedro, e que trouxe salvação para ele e para toda a 

sua Família, conforme registo de Atos 10.36-43, foram: 

✓ Jesus é o Senhor de todos – v.36 

✓ Jesus é o todo poderoso – v.38 

✓ Jesus morreu no madeiro – v.39 

✓ Jesus venceu a morte – v.40 

✓ Jesus vai julgar os vivos e os mortos – v.42  

✓ Jesus é o único que poder perdoar pecados de quem nEle crer – v.43 

 

Como resultado, o Espírito Santo desceu sobre todos que ouviram a mensagem, e logo 

em seguida foram batizados (10.44-47). 

 

Há muitos que vivem na mesma situação de Cornélio, são pessoas que têm uma vida 

correta na prática religiosa; no cuidado com a família; é um bom exemplo na sociedade 

e na vida profissional etc. Porém, por falta de conhecimento correto a respeito da 

salvação, não desfrutam vida eterna que somente Jesus Cristo pode dar (Atos 4.12; João 

14.6).  

 

Esboço 03- Meu nome no Livro da Vida 

a. Textos sobre o assunto: Salmo 69.28; Lucas 10.20; Filipenses 4.3 e Apocalipse 

3.5; 13.8; 17.8; 20.12; 20.15 e 21.27. 

b. Todos precisam escrever seu nome neste livro para serem salvos – Apocalipse 

20.15. 

c. Somente Jesus pode escrever o nome no Livro da Vida – Apocalipse 3.1 e 5; 13.8; 

17.8 e 21.17. 

 

 

NOTA IMPORTANTE: Este Diagrama faz parte do Seminário Discipular que está 

disponível no Site; convido você a conhecê-lo do forma completa. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


